
令和元年度 群馬県中体連柔道部会主催

中学校柔道強化練習会

令和元年 １２月７日（土 ・８日（日）１ 会 期 ）

県内チーム７：５０集合 会場設営

県外チーム８：４０集合～１６：００終了

ぐんま武道館 大道場・第一道場２ 会 場 ＡＬＳＯＫ

群馬県前橋市関根町８００ ℡０２７－２３４－１２００

３ 参加資格・参加費

中学校在籍の１・２年生で，参加校の教員責任者の引率が可能な生徒。

（けが等あったときに自家用車対応も出来るようにご配慮下さい ）。

※参加校増加のため各校男女Ａ・Ｂチームまでとします。

（各県強化チーム・各地区強化チームの場合はこの限りではない ）。

※参加費1チーム（1日参加でも両日参加でも）500円 当日受付で徴収

４ 県外参加者の宿泊について

宿泊斡旋できません。必要な場合は各学校・団体で確保してください。

５ 運営方法

ぐんま武道館大道場全面２４面（男子会場 ・第一道場1４面（女子会場）も利用し，）

１日練習試合を行う。審判は，各チーム引率教員・生徒・外部コーチ等で適宜行う。

試合会場の指定は，申込用紙にそって各都県，チームごとに群馬県強化部が割り振る。

６ 持ち物

・柔道衣・水筒・弁当 ※１つ７００円にて両日，注文を受けます。近くに食堂なし。

※貴重品の管理は，各チームごとに厳重にお願いいたします。

※けが等の応急処置は第一道場で行いますが、保険への加入等につきましては各

校でよろしくお願いいたします。

７ 参加申し込み：電子メールでの受付となります。

※群馬県中体連柔道部ＨＰより、ダウンロードできます。

別紙申込用紙にて，必要事項を正確に記入の上，

メールアドレス：gunma.jhs.judo.kyouka@gmail.com

締め切り１１月２９日（金）まで送付をお願いいたします。



令和元年度 群馬県中体連柔道部会主催

中学校柔道強化練習会実施にあたって

令和元年 １２月７日（土 ・８日（日）１ 日 時 ）

県内チーム７：５０集合 会場設営・準備

県外チーム８：４０集合～１６：３０終了

（各県学校・強化チームとの１日練習試合）

ぐんま武道館 大道場・第一道場２ 会 場 ＡＬＳＯＫ

群馬県前橋市関根町８００ ℡０２７－２３４－１２００

開場は受付け準備終了後・県外チーム８：３０以後

３ 練習試合についての確認・・以下のように進めてください。

①試合は男女が別会場になります。男子大道場・女子第一道場

②選手の入場は二階西側、大道場観覧席から入場になります

受付で参加費チーム数×500円をお願いいたします

③更衣場所・荷物置き場は次の指定場所を利用してください。

群馬県男子が大道場北側観覧席を使用します。

群馬県女子は階段を降りて一階第一道場の観覧席を使用します。

※県外男女は大道場西側・南側・東側観覧席を使用します。

※観覧席・道場での飲食は厳禁です。飲食は二階観覧席後ろギャラ

リーまたは、屋外を利用すること。

④試合は午前中、指定された試合会場でリーグ戦を行う （当日配布）。

午後は申合い（学校名のパウチで予約）同一会場での連戦を避ける

⑤試合時間は２分とする （止めの２分）。

⑥団体戦は１チーム男子７人以内、女子５人以内で行う。

⑦試合場外側は「寝技優先」で、接近の場合立ち技を止めさせる。

⑧ゴミ、ペットボトル等は必ずチーム・個人で持ち帰る。

⑨昼食時間は１２：１０～１２：５０で４０分間程度とります。

⑩弁当を注文した学校・団体は、１１：３０～一階玄関付近で現金と

引き替えます。弁当ゴミだけは食事前と同じ入れ物に入れて、

１４：００までに弁当引き替え場所に返却してください。

⑪８日１５：４５分以降には新しい団体戦を開始しないでください。

１６：００～会場片付けが始まります。７日は１６：００最終スタート

※以上マナーを守って練習試合に取り組みましょう。



ぐんま武道館 荷物置き場案内
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※ 生徒は各県指定の荷物置き場に移動、下足を脱いで着替える。

※ 受付は引率教員または外部コーチが済ませてください。


